Sicherheitshinweise:

Sportunfalle der vergangenen Jahre machen es nétig, die Teilnehmer schriftlich
vorab auf die Gefahrdungen hinzuweisen, von denen sie beim Betreiben der
Sportart betroffen sein konnen. Vor Ort findet nochmals eine Belehrung statt.
Soweit notwendig wird in die Handhabung des Materials eingewiesen. Die
Unternehmungen werden vorher besprochen, auf bekannte Gefahrenstellen
wird hingewiesen.

Eine Haftung des Bezirks Schwaben im BKV ist ausser bei Vorsatz oder grober
Fahrlassigkeit ausgeschlossen.

Zur Einschatzung der Leistungsfahigkeit des Teilnehmers sind die Angaben zur
eigenen Person insbesondere in Hinblick auf Kénnen, Erfahrung und eventuelle
kérperliche Einschrankungen wahrheitsgemass zu machen.

Mit den nachfolgenden Hinweisen kommt der Bezirk Schwaben des
Bayerischen Kanuverbandes und die in seinem Auftrag tatigen ehrenamtlichen
Funktionstrager und Ausbilder ihrer grundsatzlichen Belehrungspflicht nach.
Kajakfahren und Kanufahren ist mit verschiedenen Gefahren verbunden, die
sich auf die Unversehrheit und Gesundheit des Sportlers nachteilig auswirken
kdnnen. Man kann sich auf die unterschiedliche Art und Weise verletzen,
insbesondere aber ertrinken. Deshalb sind ausreichende Schwimmkenntnisse
notwendig und die Anwendung der nachfolgenden Ausristungs- und Ver-
haltenshinweise unbedingt zu beachten.

Die Boote sind unsinkbar zu machen. Dazu sind entsprechende Auftriebskorper
zu verwenden oder die Verwendung von geschotteten Booten.

Bei den Fahrten sind Schwimmwesten zu verwenden. Die Teilnehmer miissen
bei gemeinsamen Fahrten bei der Gruppe bleiben. Bei Kenterungen ist der
Gekenterte beim Boot zu bleiben und achtet darauf, dass sein Material
zusammenbleibt.

Soweit notwendig ist Kalteschutzkleidung zu tragen. Bei Kenterungen ist
gegenseitig Hilfe zu leisten. Den Weisungen der Ausbildungsleitung ist
unbedingt Folge zu leisten.

Bayerischer Kanuverband

Bezirk Schwaben

Abpaddeln 2025

Bodensee
20. - 21. September 2025
Standort: Kanuclub Lindau
47°33'8.23"N 9°41'1.08"E



Warum Anpaddeiln?

Wir Menschen brauchen Riten, Paddler sind Menschen. Deshalb
treffen wir uns am Anfang der Saison und auch am Ende um
gemeinsam uns auf die Saison ausklingen zu lassen. Paddeln ist
dabei wichtig - aber auch die Geselligkeit. An diesem Wochenende
werden wir bei den Lindauer Paddlern zu Gast sein und mit diesen
auf dem Bodensee und dem Schussen paddeln.

Grundkenntnisse im Paddeln und die Kondition fur Fahrten tber 4-
6 Stunden werden vorausgesetzt. Gleichfalls ausreichende
Schwimmkenntnisse.

Teilnehmen kann jeder mit Kajak, Faltboot oder Canadier, Einer-
oder Mehrpersonenbooten teilnehmen. Bitte die vollstandige
Ausrustung wie unten beschrieben mitbringen.

Unsere Planung kann aufgrund von Wetterverhaltnissen auch
kurzfristig verandert werden.

Jeder fahrt auf eigene Rechnung und eigenes Risiko.

Anmeldungen fiir die Ubernachtung bei KC Lindau an:
Thomas Angele

mobil: 01520 139 6880

email: thomasangelemail@gmail.com

Adresse fur das Navi: Aeschacher Ufer 35 ; 88131Lindau
Anmeldeschluss 11.09.2025

Die Ausrustung

* unsinkbar gemachtes Wanderkajak, WW-Kajak, Faltboot oder
Canadier

» Paddel ggf. Ersatzpaddel

 Kalteschutzkleidung

* Schwimmweste

» Wurfsack

ggf. Ersatzkleidung in wasserdichten Sacken mitfihren!

Der Ablauf

bis Freitag 19.09.2025
Anreise, wer Lust hat kann auch schon friiher kommen. Dann
Thomas Angele informieren

Samstaqg 20.09.2025

Schussen 23 km
Bodensee 17 km

es kann auch nur der Schussen gepaddelt werden

Abends Paddlerhock,
dazu bitte Bilder ggf. auf USB-Stick mitbringen

Sonntaqg 21.09.2025

Alter Rhein 12km
Bodensee 11 km

danach Abreise

Anderungen je nach Wetterlage und Teilnehmerkénnen
inhaltlich wie zeitlich vorbehalten.

Schwimmwestenpflicht !!!

Anmeldung und Fahrtenleitung bei:
Thomas Angele

mobil: 01520 139 6880

e-mail: thomasangelemail@gmail.com



